
令和5年10月末日発ひだまり通信Ｂ棟

娘さんがzoomで参

加してくれました❣

ひだまりからのプレゼントです❣ 娘さんからです！

お誕生会前日に、頑張ってケーキを拵えました❣



歌披露・・・Tさん

プレゼント授与・・・Nさん

プレゼント授与・・・iさん

司会・・・Mさん

プレゼント授与・・・Mさん

バンザイ＼(^o^)／

お祝いの言葉・・・社長

本日のごちそうです❣



第１回 ひだまり合同パークゴルフ大会開催

左から・・・ １位町内Ｎさん ２位Mさん ３位Yさん

雨が降ったり止んだり、あいにくのお天気で応援の方が寒いと戻ってしまいましたが、どうにか開催できました。来年
はもう少し早い時期が良いですね！ ご参加ありがとうございます。ホームページ動画にのってます。



訪問理美容 10/5

あれ？誰？⇒
想像してね（皆さん

知っている方です。

（笑）



今日はたこ焼きパーティーをしました(笑)皆さんで協力しながら美味しいたこ焼きが完成し
ました＼(^o^)／ 何個食べる？？ ⇒ 私は10個と答えていました。

10/27 日中の火災と想定し、避難訓
練を行いました。２分33秒で避難完了。



昼食（刻み＆ミキサー食）昼食（普通食）

ひだまり畑でとれた細〃人参です。すいとん故郷オムライス

10/22

ハヤシカレー（夕食）
コネコネ中❣

日曜調理

日曜調理 10/29
昼食（普通食）

オムカレー（夕食）

昼食（刻み＆ミキサー食）


