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I . T さん ８８歳

ひだまりからのプレゼントです❣

お誕生会前日に、頑張ってケーキを拵えました❣



社長よりお祝いの言葉

司会・・・Mさん

プレゼント授与・・・Nさんプレゼント授与・・・Tさん

仲間挨拶・・・Yさん

万歳三唱・・・Mさん
歌のプレゼント・・・Tさんプレゼント授与・・・Yさん



ひだまりキャンディーズ ♬ マーちゃん、かおちゃん、さっちゃんでーす❣

毎日暑いですねー。午後からはエアコンの前でしのいでいます。



日常の様子です！

今日は旭川最高気温でしたので、
1階のサロンでかき氷を食べな
がら過ごしました。



日曜調理
昼食（刻み＆ミキサー食）昼食（普通食）

アンチョビって食べたことありますか？

冷ややっこにかけて食べたらウニの味が

しました(笑)。 夕食はハヤシライスです❣

ひだまりでとれた芋です❣

髪を切ってもらいました❣



暑さに負けず皆さんラジオ体操頑張っています。元気だった？久しぶりだねーと入居者様
同士で声をかけあって会話が弾んでいました。

かき氷最高！


