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４月生まれのMさんのお誕生会を、どういう形で進めようと入居者の方達と打ち合わせをしました。Mさんは挨拶する事が

難しいと思うから、その分皆で盛り上げようと提案してくれました。Bさんが俺歌うたうよ、Aさんと一緒に・・・！

私も応援するわ・・・。 皆で役割分担をして楽しい会になりました。



司会・・・Sさん 松原社長よりお祝いの言葉

Mさんに代わってスタッフがご挨拶

お誕生会役割担当です❣

仲間代表・・・Mさん プレゼント授与・・・Nさん

バンザイの音頭・・・KさんMさんにドンパン節を披露してく
れました🎵

ランチタイム❣

プレゼントはシーツです

前日にキティちゃんケーキを作りました❣ 可愛い～



床屋さん

素敵です❣



4月13日（水）は調理実
習日でした.                  
今回のメニューは、
「 天ぷら定食、お吸い
物、ズケ丼、フルーツサ
ラダ ]でした。

ボリューム満点メニューでしたが、皆さん完食されました❣



おやつに食べる、お汁粉に入れるお団子を作っています。 サニーレタスをほぐしています❣

台所に使用する台拭きが汚れてきたので、新しいのを皆で作っています❣

座った状態で、紅白に分かれて風船バレーをしました。勝者にはあずきアイス、負者にはモナカアイスがおやつです。
なかなか勝負がつかず1対1でした。３回の延長戦で手前チームが2－1で勝ちました。

ひだまりの裏にある河川敷まで、車で２分とあっという間ですが、希望者を募り気分転換にでかけて
きました。暖かな日差しと爽やかな風が吹いていて、短い時間でしたがとても気持ちが良かったです。
皆さんで、シャボン玉をして楽しみました。4/21


