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福笑いにすごろく！
年始から大笑い(^○^)



今月の調理はシチューに夕食の生姜焼きと、きりたんぽ鍋も作りました♪

午前・午後とラジオ体操やストレッチ体操・ゲームや脳トレ毎日行っています('◇')ゞ



今月のA棟主催のサロンレクはカルタ取り大会を行いました☆彡

優勝は Ｙさん、メダルを獲得しました！



白熱！ボウリング大会！



ボウリング、思った所に転がせず悪戦苦闘！大笑い！



C棟主催のサロンレクでピザを作り焼きたてを食べました☺


